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Apresentacao

A obra a ser executada é uma UBS - Unidade Bésica de Saude a ser implantada
na Estrada Municipal do Pantano, no Bairro Cajuru Municipio de Pouso Alegre
MG.

Esta UBS foi projetada considerando as caracteristicas da UBS Tipo |
estabelecidas pelo Ministério as Saude: “Serd construida uma UBS que
comportara uma equipe de atencéo basica a saude, de acordo com o projeto de

referéncia padronizado para UBS Porte |.” adaptada a area do terreno disponivel.

Possui area total de 247,20m?2 implantada em um terreno irregular com 380,85

mz2, conforme Quadro 1 e a Figura 1 a seguir:

Quadro 1 - Quadro de Areas

QUADRO DE AREAS

Area do Terreno 380,85 m?
Area a Construir 247,20 m2
Area Total 247,20 m2
Taxa de Ocupacéo 64,91%
Coeficiente de Aproveitamento 0,6491

Area Permeavel 60,00 m2 (15,75%)
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Figura 1 — Areas

Fonte: DAC Engenharia

Observa-se que apés verificar a topografia exata do terreno através de
Levantamento Topografico Planialtimétrico antes da implantacdo do
empreendimento atendendo a ABNT NBR 13133 - Execugéo de levantamento
topogréfico, sera necessério realocar um portdo, remover um poste de luz e

suprimir uma arvore existente.
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uBS

BAIRRO CAJURU POUSO ALEGRE MG

Figura 2 - Localizac&do da UBS Cajuru

Fonte: Google Earth.

O terreno se caracteriza por um pequeno aclive o que permitiu elevar a
construgdo em relagdo a Estrada Municipal, caracterizando pequena

movimentagao de terraplenagem.

Ndo ha presenca de talvegues, APP (Area de Preservacdo Permanente),
vegetacdo nativa e nem outros elementos que devem ser considerados para a
implantagéo da UBS.
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Figura 3 —Locacéo UBS Cajuru

Fonte: DAC Engenharia

1. CONSTRUCAO

Para a construcdo, estdo previstos a implantacdo de trés conjuntos:
administrativo, atendimento, e servigcos. O primeiro é composto pela sala de
reunido, o setor de atendimento é pela sala de espera, triagem, sala de curativos,
sala de inalacdo, escovario, odontologia, trés consultérios, sendo um
ginecoldgico com um banheiro, e sala de vacinacgéo, por Gltimo o conjunto de
servico é composto por dois banheiros, um masculino e um feminino para
deficientes e dois verstiarios, area de esterilizacdo, lavagem e desinfeccdo, um
D.M.L., uma area de descarte de residuos soélidos e uma area de servico, além

das areas de circulagdo conforme apresentado na Figura 3 a seguir.

De maneira geral, a técnica construtiva a ser adotada sera simples, seguindo as
Diretrizes Técnicas para Apresentacéo de Projetos e Construgdes De Unidades

Basicas de Saude, possibilitando a constru¢cdo de uma UBS em qualquer regido
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do Brasil, adotando materiais facilmente encontrados no comércio e nao

necessitando de méo-de-obra especializada.

As vedacoes da edificacdo serdo em alvenaria de blocos vazados de concreto
de 14x19x39cm e argamassa de assentamento com preparo em betoneira e a
estrutura em concreto armado. Os muros de fechamento sera executado com
pilares em concreto armado distanciados conforme projeto e preenchidos
também com alvenaria de blocos vazados de concreto de 14x19x39cm e
argamassa de assentamento com preparo em betoneira, e além disso sera
instalados alambrados acima do muro de fechamento com as alturas

apresentadas no projeto.

As paredes devem ser executadas de acordo com as dimensbes e
espessuras constantes do projeto. Antes de iniciar a construgcdo, 0s
alinhamentos das paredes externas e internas devem ser marcados,
preferencialmente, por meio de miras e niveis a laser. As aberturas de rasgos
nas alvenarias para embutimento de instalacdes s6 podem ser iniciados apoés a
execucdo do encunhamento das paredes. Apds 0 assentamento, as paredes

deverdo ser limpas, removendo-se o0s residuos de argamassa.

As janelas serdo de aluminio na cor branca, no modelo maxim-ar, o que garante
que a abertura ocorra empurrando a folha da janela para fora, podendo chegar
a 90° em relacdo a esquadria. Elas também possuirdo grade para uma maior
protecdo e seguranca da UBS. Fixadas na alvenaria, em vaos requadrados e
nivelados com o contramarco. Os vidros deveréo ser temperados e ter espessura
de 6mm para as janelas. Para especificacdo de todas as esquadrias, observar o
Quadro 2.

A colocacéao das pecas deve garantir perfeito nivelamento, prumo e fixagao,
verificando se as alavancas ficam suficientemente afastadas das paredes para
a ampla liberdade dos movimentos. Para o chumbamento do contramarco, toda
a superficie do perfil deve ser preenchida com argamassa de cimento e areia
(traco 1:3).



http://www.cliquearquitetura.com.br/portal/dicas/categoria/esquadrias/127
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Quadro 2 - Quadro de Esquadrias

Quadro de Esquadrias

Tipo Largura Altura Peitoril Quantidade Modelo
PORTAS
Vidro e Aluminio
PV1 2,50 2,10 01 _
4 Folhas Deslizantes
Madeira Folha Unica
PM2 0,90 2,10 14 _
Abertura Convencional
Madeira Folha Unica
PM3 0,80 2,10 07 )
Abertura Convencional
Madeira Folha Unica
PM4 1,10 2,10 01 _
Abertura Convencional
Portdo de Grade
PG5 2,50 2,00 01 _
2 Folhas de Abrir
Vidro Folha Unica
PV6 1,00 2,10 01 )
Deslizante
Janelas
Aluminio e Vidro
JAL 1,80 0,60 1,50 01
Maxim-ar 3 Folhas
Aluminio e Vidro
JA2 1,60 0,60 1,50 06
Maxim-ar 2 Folhas
Aluminio e Vidro
JA3 0,60 0,60 1,50 10 . .
Maxim-ar Folha Unica
Aluminio e Vidro
JA4 2,40 0,60 1,50 01
Maxim-ar 3 Folhas
Aluminio e Vidro
JA5S 1,00 0,60 1,50 03

Maxim-ar Folha Unica

A maioria das portas séo especificadas em madeira compensada de 35 mm, com
enchimento sarrafeado, semi-06ca, revestidas com compensado de 3mm em
ambas as faces. Os marcos e alisares deverdo ser fixados por intermédio de

parafusos, sendo no minimo 8 parafusos por marco. As dobradicas devem
9
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suportar, com folga o peso das portas e o regime de trabalho que venham a ser
submetidas. Os cilindros das fechaduras deverao ser do tipo monobloco. Para
as portas externas, para obtencdo de mais seguranca, deverao ser utilizados
cilindros reforcados. As portas internas poderdo utilizar cilindros comuns. Nas
portas de sanitarios indicadas em projeto, onde se atende a NBR 9050 -
Acessibilidade a edificacdes, mobiliario, espacos e equipamentos urbanos, serao
colocados puxadores horizontais de 40cm de comprimento no lado oposto ao
lado de abertura da porta, conforme projeto. As portas de madeira e suas
guarnicdes deverdo obedecer rigorosamente, quanto a sua localizacdo e
execucao, as indicacdes do projeto arquitetdnico e seus respectivos desenhos.
Havera também duas portas deslizantes em vidro temperado de espessura
10mm, com dimensdes e caracteristicas conforme projeto e especificacdo. O
sistema de fixacdo, sera através de trilhos, conforme detalhamento e

especificagdes em projeto.

Para evitar atuacao de cargas sobre as esquadrias e trincas na alvenaria, sera
executado vergas e contravergas pré moldadas, com comprimento variavel com
a esquadria em questao, embutidas na alvenaria. As vergas se estenderao, para
além dos vaos, 30 cm para cada lado, podendo variar de acordo com a
localizac&o das esquadrias. Quando os vaos forem relativamente préximos e na

mesma altura, devera ser executada verga continua sobre todos eles.

Para a entrada da edificacdo, sera instalado um portdo formado com perfis
metalicos com barra chata 3 cm x 1/4", com requadro e guarnicao, completo e
com acabamento natural, com dimensdes de 2,50x2,00m. O fechamento frontal
em gradil ser4 executado com pilaretes com base, espacados conforme projeto,
e fechamento em gradil. O conjunto recebera pintura com tinta 6leo premium

brilhante da cor verde primavera.

Os pilaretes serdo parafusados em mureta de alvenaria com 0,15m de altura.
Deveré ser verificado o prumo e alinhamento. O gradil devera ser fixado aos
pilaretes por meio de fixadores especificos ou soldados. Apds a fixacédo
definitiva, devera ser certificado o nivelamento das pecas e o seu perfeito

funcionamento.

10
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Sera feito uma rampa de acesso na entrada principal da edificacdo. As
dimensbes e modulacdo devem seguir o projeto arquitetbnico. Para isso, sera
instalado corrimdo metélico composto por tubo de ago galvanizado 2 1/2" com

bracadeira, em uma altura de 92cm do chéo.

A cobertura é proposta em estrutura metalica utilizando trelicas em acgo
galvanizado, tipo light steel frame (Isf), conforme especificacées do projeto de
estruturas metdlicas. Refere-se ao conjunto de elementos metélicos,
necessarios para a fixacdo e conformacdo do conjunto do telhado. Serdo
componentes da estrutura metélica da cobertura, elementos como trelicas
espaciais, tesouras, tercas, maos francesas, longarinas, pecas de fixacao e
contraventamento, necessario para a fixacdo e conformacdo do conjunto do
telhado. A estrutura metélica do telhado serd apoiada sobre estrutura de
concreto armado ou engastada em alvenaria de platibanda, conforme o caso,

obedecendo as especificacbes do fabricante de telhas.

A estrutura metélica sera executada em aco resistente a corrosao atmosférica,
com resisténcia ao escoamento minimo (fy) de 300 Mpa, a resisténcia a ruptura
minima (fu) de 415 MPA. Conectores de cisalhamento, chumbadores e
chumbadores quimicos: deverdo respeitar dimensdes minimas, conforme
normas especificas. Parafuso ASTM A325 com resisténcia ao escoamento
minimo (fy) de 635 MPA e resisténcia a ruptura minima (fu) de 825 Mpa. Toda a
estrutura metalica recebera pintura com uma deméo de primer anticorrosivo

alquidico na cor cinza aplicada na fabrica com 25 a 35 micra de pelicula seca.

Antes da execuc¢do da estrutura metalica deverao ser concluidas as instalacées
complementares que ndo poderdo ser executadas apds a conclusao desta.
Somente apods estes servicos poderd ser liberado a execucdo da estrutura

metalica e posterior fechamento da cobertura.

Serdo aplicadas telhas trapeziodais tipo TR-40 com inclinagdo de 5% e

preenchimento em PIR, fixadas sobre estrutura metalica em aco galvanizado.

11
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A aplicacdo das telhas devera ser feita com parafusos apropriados. A fixacao
deve ser realizada na “onda alta” da telha, na parte superior do trapézio. A

fixacdo deve ser reforcada com fita adesiva apropriada.

As fixagBes com a estrutura metalica de cobertura devem ser feitas conforme
descritas na sequencia de execugéo. Os encontros com empenas e fechamentos
verticais em alvenaria, devem receber rufos metalicos, para evitar infiltracoes de
agua. Os encontros dos planos de telhado com planos horizontais deverdo

receber calhas coletoras, conforme especificacdo e detalhamento de projeto.

Os servicos de impermeabilizacdo terdo primorosa execucdo por pessoal que
ofereca garantia dos trabalhos a realizar, os quais deverdo obedecer

rigorosamente as normas.

Em relacdo ao acabamento foram definidos materiais padronizados, resistentes
e de facil aplicacdo. Antes da execucdo do revestimento, deve-se deixar
transcorrer tempo suficiente para o0 assentamento da alvenaria
(aproximadamente 7 dias) e constatar se as juntas estdo completamente
curadas. O revestimento ideal deve ter trés camadas: chapisco, emboco e
reboco liso. Apés esta etapa, devera ser aplicado selador acrilico, como camada

de preparo para o recebimento de pintura acrilica.

Para as paredes externas, como foi dito, primeiramente sera feito um chapisco
especifico aplicado em alvenaria (sem e com presenca de vaos) e em estruturas
de concreto de fachada, com argamassa traco 1:3 com preparo em betoneira,
em seguida sera aplicado uma massa Unica, em argamassa traco 1:2:8, preparo
mecanico também. Logo apds, sera feito um emassamento com massa corrida,
incluindo o lixamento da parede. Dessa maneira, a parede estara pronta para a
aplicacao da tinta acrilica premium lavavél na cor branco fosco e na cor azul

cetim para as platibandas.

Para as paredes internas, primeiramente sera feito um chapisco em argamassa
traco 1:3 com preparo em betoneira, em seguida sera aplicado uma massa unica,

em argamassa traco 1:2:8, preparo mecanico também e com espessura de

12
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20mm. Logo apos, sera feito um emassamento com massa acrilica, incluindo o
lixamento da parede. Dessa maneira, a parede estara pronta para a aplicacao

da tinta acrilica premium lavavél na cor branco fosco.

Em todo o teto, sera aplicado gesso desempenado, e em seguida sera realizado
a pintura com tinta acrilica premium lavavél na cor branco fosco. Apos a
aplicacdo do gesso na estrutura, € feita a limpeza e em seguida é feito o
lixamento para reparar possiveis imperfeicdes. Finalmente, deve ser verificado
o nivel e a regularidade da colocac¢éo do forro, com o auxilio de linhas esticadas

nas duas diregoes.

Para o piso interno, sera feito um contrapiso em argamassa de traco 1:4 com
espessura de 3cm e logo em seguida sera instalado o piso ceramico esmaltado
acetinado borda bold branco 45x45cm com espessura de 6,5cm. Sera utilizado
rejuntamento epoxi cinza platina e um rodapé com 0 mesmo revestimento

ceramico com uma altura de 7 cm.

Para a area externa, sera feito primeiramente um apiloamento de brita, que ira
uniformizar e regularizar a superficie para evitar que a terra se solte do terreno
e se misture com o concreto. Em seguida, serdo executados pisos cimentados
com 3cm de espessura de cimento e areia, trago 1:3, acabamento liso na cor
cinza, sobre piso de concreto com 7 cm de espessura. Os pisos levarédo juntas
de dilatacdo com perfis retos e alinhados, distanciadas a cada 1,20m. Esse
revestimento possui 6tima resisténcia aos esforcos leves e médios, garantindo
maior durabilidade, higiene, seguranca e acabamento estético. Apds a
regularizacao devera ser feito desempeno fino, ou alisamento superficial, que
produz uma superficie densa, lisa e dura. Logo ap0s sera usado tinta acrilica
premium para piso na cor concreto. Nas duas saidas da edificagdo, sera
instalado uma soleira em marmore, polido, branco comum, um material de alta
resisténcia, com pequena porosidade, resistente a agua, de facil manuseio e
adequacdo as medidas do local. O comprimento é variavel, sua largura € de
15cm, contando com 20mm de espessura. As soleiras devem estar niveladas

com o piso mais elevado.

13
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A &rea permeavel serd executada com grama S&o Carlos em placas, possuindo
folhas longas, lisas, cor verde intenso, estoldes rastejantes, boa rusticidade,
incluindo fertilizante e calcario dolomitico. A densidade devera proporcionar a
formacdo de tapete verde uniforme e ornamental. A forracdo devera ser
adquirida na forma de rolos, pois esse formato proporciona maior resisténcia no
momento do transporte e maior facilidade de manuseio e plantio. Devera ser
executado o preparo do solo, com a limpeza do terreno, removendo-se todos 0s
obstaculos que possam atrapalhar o plantio como: ervas daninhas, entulhos. O
solo deveré receber adubacéo. Posicionar varios rolinhos de grama ao longo da
area de plantio; um ao lado do outro. Para facilitar a instalacdo devera ser
utilizada linha de nylon ou barbante como guia, proporcionando o alinhamento
dos tapetes de grama. Os tapetes quebrados ou recortes deveréo preencher as
areas de cantos e encontros, na fase de acabamento do plantio. As fissuras entre
os tapetes de grama devem ser rejuntadas com terra de boa qualidade, e toda a

forracdo deve ser irrigada por aproximadamente um més.

14
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Figura 4 — Projeto Arquiteténico

Fonte: DAC Engenharia

1.1. RECEPCAO/ESPERA

Para a recepc¢ao prevé-se uma sala, como mostra a Figura 4, com area de 25
mz2, com um pé direito de 2,80m e abertura para os corredores de circulacdo. A
entrada da edificacdo serd composta por uma porta deslizante na cor branca
em aluminio e vidro liso incolor com 4 folhas com as seguintes dimensdes 2,10m

x 2,50m (acompanhando fechadura, dobradicas e batente).

Para uma melhor ventilacdo e iluminacdo do ambiente havera duas janelas em
aluminio e vidro no modelo maxim-ar na cor branca, sendo uma delas com 3
folhas e grade solida com dimensdes de 180x60cm, e a outra com 2 folhas e

grade sdélida com dimensdes de 160x60cm com peitoril de 1,50m.

Para o piso sera feito primeiramente um contrapiso em argamassa de traco 1:4

com espessura de 3cm e logo em seguida sera instalado o piso ceramico

15
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esmaltado acetinado borda bold branco 45x45cm com espessura de 6,5¢cm e um
rodapé com o mesmo revestimento ceramico com uma altura de 7 cm. Sera
instalado também uma soleira na entrada da edificacdo em marmore, polido,
branco comum, com largura de 15 cm e espessura de 2cm e corte reto.

Para as paredes, prevé-se inicialmente a aplicacdo de chapisco de traco 1:3
preparado em betoneira, em seguida € aplicado uma massa Unica, para
recebimento de pintura, em argamassa trago 1:2:8. Logo apds, deve ser feito um
emassamento com massa acrilica e um lixamento na parede para entéao receber
a pintura com tinta acrilica premium lavavél na cor branco fosco.

E por fim, para o teto sera aplicado gesso desempenado (sem taliscas) com
espessura de 1 cm, e posteriormente serd realizado a pintura com tinta acrilica

premium lavavél na cor branco fosco.

|

RECEPCAQ/ESPERA [
AREA=25,00m? L

-$ +0,65

Figura 5 - Salas de Recepcéo e Espera

Fonte: DAC Engenharia

1.2. VACINACAO

A sala de vacinacéao sera ao lado da recepcéo e ird possuir uma sala de cadastro
que servird como espera também. A érea de vacinacao sera de 10,20 m2 e a de
espera de 7,37m2, cada uma com um pé direito de 2,80m. A porta de cada sala
sera em madeira para pintura, folha Unica, semi-oca, padrdo medio, com

dimensdes de 90x210cm com uma espessura de 3,5cm, incluindo dobradicas e
16
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fechadura. Entre as salas sera instalado uma porta em vidro liso incolor
deslizante com folha Unica na dimensdo de 1,00x2,10m encomendada sob
medida. As janelas serdo de aluminio e vidro modelo maxim-ar na cor branca,
sendo elas com 2 folhas e grade sdélida com dimensdes de 160x60cm com peitoril
1,50m.

Referente as loucgas, na area de vacinacao, havera um lavatério de coluna de
44x33,5cm, em louca branca de boa qualidade, e uma cuba de embutir de
50x35cm também em louca branca de boa qualidade, embutida em uma
bancada de granito tipo andorinha com coloragao acinzentada e granulada, com
alto grau de resisténcia a impactos e pesos com dimenséao de 50x120cm. Sobre
0S acessorios necessarios prevé-se a instalacdo de duas saboneteiras plasticas
tipo dispenser para sabonete liquido e outra para alcool em gel, com reservatorio
de abastecimento e bico dosador, e também um toalheiro plastico tipo dispenser
para papel toalha interfolhado 2 e 3 dobras, sendo todos parafusados na parede.

Em relacdo ao acabamento, para o piso sera feito primeiramente um contrapiso
em argamassa de traco 1:4 com espessura de 3cm e logo em seguida sera
instalado o piso ceramico esmaltado acetinado borda bold branco 45x45cm com
espessura de 6,5cm e um rodapé com o mesmo revestimento ceramico com
uma altura de 7 cm.

Para as paredes, prevé-se inicialmente a aplicacdo de chapisco de traco 1:3
preparado em betoneira, em seguida € aplicado uma massa Unica, para
recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8. Logo apds, deve ser feito um
emassamento com massa acrilica e um lixamento na parede para entéo receber
a pintura com tinta acrilica premium lavavél na cor branco fosco.

Por ultimo, para o teto serd aplicado gesso desempenado (sem taliscas) com
espessura de 1 cm, e posteriormente sera realizado a pintura com tinta acrilica

premium lavavél na cor branco fosco.

17



A
(’ Implantagdo da Unidade Béasica de Saude Cajuru

VACINACAO
AREA=17,57m2

Figura 6 — Sala de Vacinacé&o

Fonte: DAC Engenharia

1.3. CONSULTORIOS

Prevé-se a construcdo de dois consultorios, como apresenta a Figura 5, cada um
com uma area de 8,71 m2, com pé direito de 2,80m. Ambos os consultérios com
porta de entrada em madeira para pintura, folha Unica, semi-oca, padrédo médio,
com dimensfes de 90x210cm com uma espessura de 3,5cm, incluindo
dobradicas e fechadura. As janelas serdo de aluminio e vidro modelo maxim-ar
na cor branca, sendo elas com 2 folhas e grade soélida com dimensdes de

160x60cm instaladas com um peitoril del1,50m.

Referente as loucas, em cada consultorio havera um lavatério de coluna de
44x33,5cm, em louca branca de boa qualidade. Sobre 0s acessorios necessarios
sera instalado em cada sala duas saboneteiras plasticas tipo dispenser para
sabonete liquido e outra para alcool em gel, com reservatorio de abastecimento
e bico dosador, e também um toalheiro plastico tipo dispenser para papel toalha
interfolhado 2 e 3 dobras, sendo todos parafusados na parede.

Em relacdo ao acabamento, para o piso sera feito primeiramente um contrapiso
em argamassa de traco 1:4 com espessura de 3cm e logo em seguida sera
instalado o piso ceramico esmaltado acetinado borda bold branco 45x45cm com
espessura de 6,5cm e um rodapé com o mesmo revestimento ceramico com

uma altura de 7 cm.
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Para as paredes, prevé-se inicialmente a aplicacdo de chapisco de traco 1:3
preparado em betoneira, em seguida € aplicado uma massa Unica, para
recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8. Logo ap0s, deve ser feito um
emassamento com massa acrilica e um lixamento na parede para entéao receber
a pintura com tinta acrilica premium lavavél na cor branco fosco.

Por ultimo, para o teto serd aplicado gesso desempenado (sem taliscas) com
espessura de 1 cm, e posteriormente serd realizado a pintura com tinta acrilica

premium lavavél na cor branco fosco.

CONSULTORIO 01 CONSULTORIO 02
AREAwB,71m? AREA=8,71m?

Figura 7 — Consultérios

Fonte: DAC Engenharia

1.4. CONSULTORIO GINECOLOGICO

O consultério ginecoldgico contard com uma area de 11,89 m2, com um pé direito
de 2,80m, com porta de entrada em madeira para pintura, folha Unica, semi-oca,
padrdo médio, com dimensbes de 90x210cm com uma espessura de 3,5cm,
incluindo dobradicas e fechadura. A janela sera de aluminio e vidro modelo
maxim-ar na cor branca, sendo ela com 2 folhas e grade sélida com dimensdes

de 160x60cm instaladas com um peitoril del,50m.

Nos consultério, havera um lavatério de coluna de 44x33,5cm, em louca branca

de boa qualidade. Sobre os acessoérios necessarios sera instalado na sala
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proximo ao lavatorio duas saboneteiras plasticas tipo dispenser para sabonete
liquido e outra para &lcool em gel, com reservatério de abastecimento e bico
dosador, e também um toalheiro pléstico tipo dispenser para papel toalha
interfolhado 2 e 3 dobras, sendo todos parafusados na parede.

Para o consultério ginecoldgico prevé-se um banheiro anexo, com uma area de
3,30 m?, pé deireito de 2,80m, com porta de entrada em madeira para pintura,
semi-oca, padrao médio, com dimensfes de 90x210cm com uma espessura de
3,5cm, incluindo dobradicas e fechadura. A janela sera de aluminio e vidro
modelo maxim-ar na cor branca, sendo ela com 1 folha nas dimensdes de

60x60cm instaladas com um peitoril de1,50m.

Nesse ambiente, sera instalado e uma cuba de embutir de 50x35cm em louca
branca de boa qualidade, embutida em uma bancada de granito tipo andorinha
com coloracéo acinzentada e granulada, com alto grau de resisténcia a impactos
e pesos com dimensao de 50x100cm. Serad instalada também uma bacia
sanitaria com caixa acoplada em louca branca usualmente de 6 litros, com
mecanismo e valvula de acionamento de descarga para limpeza da bacia,
auxiliada por uma barra de apoio em ac¢o inox com didmetro minimo de 3cm na
dimenséao de 100cm instalado na parede. Sobre os acessoérios necessarios sera
instalado duas saboneteiras plasticas tipo dispenser para sabonete liquido e
outra para alcool em gel, com reservatério de abastecimento e bico dosador, um
toalheiro plastico tipo dispenser para papel toalha interfolhado 2 e 3 dobras, e
também uma papeleira plastica tipo dispenser para papel higiénico em rolo de
até 500 metros, sendo todos parafusados na parede. Para facilitar a limpeza,
sera previsto a instalacdo de uma caixa sifonada em PVC rigido, com porta
grelha e grelha quadrada, em aco inoxidavel, nas bitolas indicadas no projeto

hidrossanitario.

Em relacdo ao acabamento nos ambientes, para o0 piso sera feito primeiramente
um contrapiso em argamassa de traco 1:4 com espessura de 3cm e logo em
seguida sera instalado o piso ceramico esmaltado acetinado borda bold branco
45x45cm com espessura de 6,5cm e um rodapé com o mesmo revestimento

ceramico com uma altura de 7 cm.
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Para as paredes, prevé-se inicialmente a aplicacdo de chapisco de traco 1:3
preparado em betoneira, e em seguida € aplicado uma massa Unica, para
recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8. Logo ap0s, deve ser feito um
emassamento com massa acrilica e um lixamento na parede para entéo receber
a pintura com tinta acrilica premium lavavél na cor branco fosco.

Por ultimo, para o teto serd aplicado gesso desempenado (sem taliscas) com
espessura de 1 cm, e posteriormente serd realizado a pintura com tinta acrilica

premium lavavél na cor branco fosco.

I.S.
AREA=3,30m2

CONSULTORIO
GINECOLOGICO
AREA=11,89m?

Figura 8 — Consultério Ginecoldgico

Fonte: DAC Engenharia

1.5. ODONTOLOGIA

A sala de odontologia esta prevista para possuir uma area de 12,45 m2, com um
pé direito de 2,80m. Sua porta de entrada sera em madeira para pintura, folha
Gnica, semi-oca, padrdo medio, com dimensdes de 90x210cm com uma

espessura de 3,5cm, incluindo dobradicas e fechadura. A janela seréa de aluminio
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e vidro modelo maxim-ar na cor branca, sendo ela com 2 folhas e grade sélida

com dimensodes de 160x60cm instaladas com um peitoril de 1,50m.

Nesse ambiente, havera também duas loucas. Sera um lavatério de coluna de
44x33,5cm, em louca branca de boa qualidade, e uma cuba de embutir de
50x35cm também em louca branca de boa qualidade, embutida em uma
bancada de granito tipo andorinha com coloracédo acinzentada e granulada, com
alto grau de resisténcia a impactos e pesos com dimenséao de 50x250cm. Sobre
0S acessorios necessarios prevé-se a instalacdo de duas saboneteiras plasticas
tipo dispenser para sabonete liquido e outra para alcool em gel, com reservatério
de abastecimento e bico dosador, e também um toalheiro plastico tipo dispenser

para papel toalha interfolhado 2 e 3 dobras, sendo todos parafusados na parede.

Referente ao acabamento, para o piso sera feito primeiramente um contrapiso
em argamassa de traco 1:4 com espessura de 3cm e logo em seguida sera
instalado o piso ceramico esmaltado acetinado borda bold branco 45x45cm com
espessura de 6,5cm e um rodapé com o mesmo revestimento ceramico com
uma altura de 7 cm.

Para as paredes, prevé-se inicialmente a aplicacdo de chapisco de traco 1:3
preparado em betoneira, em seguida é aplicado uma massa Unica, para
recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8. Logo apds, deve ser feito um
emassamento com massa acrilica e um lixamento na parede para entdo receber
a pintura com tinta acrilica premium lavavél na cor branco fosco.

Por fim, para o teto sera aplicado gesso desempenado (sem taliscas) com
espessura de 1 cm, e posteriormente sera realizado a pintura com tinta acrilica

premium lavavél na cor branco fosco.
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ODONTOLOGIA
AREA=12,45m?

L

il

Figura 9 - Odontologia

Fonte: DAC Engenharia

1.6. ESCOVARIO

Para o escovario esta previsto uma area de 6,00 m2, com pé direito de 2,80m.
A porta de entrada sera em madeira para pintura, semi-oca, padrdo médio, com
dimensdes de 90x210cm com uma espessura de 3,5cm, incluindo dobradicas e
fechadura. A janela serd de aluminio e vidro modelo maxim-ar na cor branca,
sendo ela com folha Unica nas dimensées de 60x60cm instaladas com um peitoril
de 3,52m.

Nesse ambiente sera instalado trés cubas de embutir de 50x35cm em louca
branca de boa qualidade, embutidas em uma bancada de granito tipo andorinha
com coloracédo acinzentada e granulada, com alto grau de resisténcia a impactos
e pesos com dimensédo de 50x220cm com uma altura de 60cm do chdo. Sobre
0s acessorios necessarios prevé-se a instalacdo de uma saboneteira plastica
tipo dispenser para sabonete liquido, com reservatério de abastecimento e bico
dosador, e também um toalheiro plastico tipo dispenser para papel toalha

interfolhado 2 e 3 dobras, sendo todos parafusados na parede.

Referente ao acabamento, para o piso sera feito primeiramente um contrapiso
em argamassa de traco 1:4 com espessura de 3cm e logo em seguida sera

instalado o piso ceramico esmaltado acetinado borda bold branco 45x45cm com
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espessura de 6,5cm e um rodapé com o mesmo revestimento ceramico com
uma altura de 7 cm.

Para as paredes, prevé-se inicialmente a aplicacdo de chapisco de traco 1:3
preparado em betoneira, em seguida é aplicado uma massa Unica, para
recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8. Logo apds, deve ser feito um
emassamento com massa acrilica e um lixamento na parede para entéo receber
a pintura com tinta acrilica premium lavavél na cor branco fosco.

Enfim, para o teto sera aplicado gesso desempenado (sem taliscas) com
espessura de 1 cm, e posteriormente sera realizado a pintura com tinta acrilica

premium lavavél na cor branco fosco.

ESCOVARIO
AREA=6,00m?2

Figura 10 — Escovario

Fonte: DAC Engenharia

1.7. SALA DE INALACAO

A sala de inalacéo tera uma area de 4,30 m2, com um pé direito de 2,80m. A
porta de entrada serd em madeira para pintura, semi-oca, padrao médio, com
dimensdes de 90x210cm com uma espessura de 3,5cm, incluindo dobradicas e
fechadura. A janela sera de aluminio e vidro modelo maxim-ar na cor branca,
sendo ela com folha Unica nas dimens6es de 60x60cm instaladas com um peitoril
de 3,52m.

24



A
(’ Implantagdo da Unidade Béasica de Saude Cajuru

Referente as loucas, na sala havera um lavatorio de coluna de 44x33,5cm, em
louca branca de boa qualidade. Sobre os acessorios necessarios sera instalado
duas saboneteiras plasticas tipo dispenser para sabonete liquido e outra para
alcool em gel, com reservatorio de abastecimento e bico dosador, e também um
toalheiro plastico tipo dispenser para papel toalha interfolhado 2 e 3 dobras,

sendo todos parafusados na parede.

Em relacdo ao acabamento, para o piso sera feito primeiramente um contrapiso
em argamassa de traco 1:4 com espessura de 3cm e logo em seguida sera
instalado o piso ceramico esmaltado acetinado borda bold branco 45x45cm com
espessura de 6,5cm e um rodapé com 0 mesmo revestimento ceramico com
uma altura de 7 cm.

Para as paredes, prevé-se inicialmente a aplicacdo de chapisco de traco 1:3
preparado em betoneira, em seguida € aplicado uma massa Unica, para
recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8. Logo ap0s, deve ser feito um
emassamento com massa acrilica e um lixamento na parede para entéo receber
a pintura com tinta acrilica premium lavavél na cor branco fosco.

Por ultimo, para o teto serd aplicado gesso desempenado (sem taliscas) com
espessura de 1 cm, e posteriormente serd realizado a pintura com tinta acrilica

premium lavavél na cor branco fosco.

SALA INALACAO
i AREA=4,30m?

Figura 11 — Sala de Inalac&o

Fonte: DAC Engenharia
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1.8. SALA DE CURATIVOS

Para a sala de curativos esta prevista uma area de 9,00 m2, com um pé direito
de 2,80m. Sua porta de entrada serd em madeira para pintura, semi-oca, padrao
médio, com dimensdes de 90x210cm com uma espessura de 3,5cm, incluindo
dobradicas e fechadura. A janela sera de aluminio e vidro modelo maxim-ar na
cor branca, sendo ela com folha Unica nas dimensdes de 60x60cm instaladas

com um peitoril de 1,50m.

Nesse ambiente sera instalado duas cubas de embutir de 50x35cm em louca
branca de boa qualidade, embutidas em uma bancada de granito tipo andorinha
com coloracédo acinzentada e granulada, com alto grau de resisténcia a impactos
e pesos com dimensao de 50x150cm. Sobre os acessorios necessarios prevé-
se a instalacdo de duas saboneteiras plasticas tipo dispenser para sabonete
liquido e outra para alcool em gel, com reservatorio de abastecimento e bico
dosador, e também um toalheiro plastico tipo dispenser para papel toalha

interfolhado 2 e 3 dobras, sendo todos parafusados na parede.

Referente ao acabamento, para o piso sera feito primeiramente um contrapiso
em argamassa de traco 1:4 com espessura de 3cm e logo em seguida sera
instalado o piso ceramico esmaltado acetinado borda bold branco 45x45cm com
espessura de 6,5cm e um rodapé com 0 mesmo revestimento ceramico com
uma altura de 7 cm.

Para as paredes, prevé-se inicialmente a aplicacdo de chapisco de traco 1:3
preparado em betoneira, em seguida € aplicado uma massa Unica, para
recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8. Logo ap0s, deve ser feito um
emassamento com massa acrilica e um lixamento na parede para entéo receber
a pintura com tinta acrilica premium lavavél na cor branco fosco.

Enfim, para o teto sera aplicado gesso desempenado (sem taliscas) com
espessura de 1 cm, e posteriormente sera realizado a pintura com tinta acrilica

premium lavavél na cor branco fosco.
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SALA CURATIVOS
AREA=9,00m?

Figura 12 — Sala de Curativos

Fonte: DAC Engenharia

1.9. TRIAGEM

A sala de triagem tera uma area de 6,60 m2, com um pé direito de 2,80m. A
porta de entrada sera em madeira para pintura, folha Gnica, semi-oca, padréo
meédio, com dimensdes de 90x210cm com uma espessura de 3,5cm, incluindo
dobradicas e fechadura. A janela sera de aluminio e vidro modelo maxim-ar na
cor branca, sendo ela com folha Unica nas dimensfes de 60x60cm instaladas

com um peitoril de 1,50m.

Referente as lougas, na triagem havera um lavatorio de coluna de 44x33,5cm,
em louca branca de boa qualidade. Sobre os acessoOrios necessarios sera
instalado proximo ao lavatorio duas saboneteiras plasticas tipo dispenser para
sabonete liquido e outra para alcool em gel, com reservatorio de abastecimento
e bico dosador, e também um toalheiro plastico tipo dispenser para papel toalha
interfolhado 2 e 3 dobras, sendo todos parafusados na parede.

Em relacdo ao acabamento, para o piso serd feito primeiramente um contrapiso
em argamassa de traco 1:4 com espessura de 3cm e logo em seguida sera

instalado o piso ceramico esmaltado acetinado borda bold branco 45x45cm com
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espessura de 6,5cm e um rodapé com o mesmo revestimento ceramico com
uma altura de 7 cm.

Para as paredes, prevé-se inicialmente a aplicacdo de chapisco de traco 1:3
preparado em betoneira, em seguida é aplicado uma massa Unica, para
recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8. Logo apds, deve ser feito um
emassamento com massa acrilica e um lixamento na parede para entéo receber
a pintura com tinta acrilica premium lavavél na cor branco fosco.

Por dltimo, para o teto sera aplicado gesso desempenado (sem taliscas) com
espessura de 1 cm, e posteriormente sera realizado a pintura com tinta acrilica

premium lavavél na cor branco fosco.

TRIAGEM
AREA=6,60m?

=

Figura 13 — Triagem

Fonte: DAC Engenharia

1.10. BANHEIROS

Serdo previstos dois banheiros, um feminino e um masculino, como mostra a
Figura 5, cada um com area de 2,55 mz2, e pé direito de 2,80m. Ambos atenderdo
a NBR 9050 de acessibilidade. Os banheiros contardo com porta de entrada em
madeira para pintura, folha unica, semi-oca, padrdo médio, com dimensdes de
90x210cm com uma espessura de 3,5cm, incluindo dobradicas e fechadura. As

janelas serdo de aluminio e vidro modelo maxim-ar na cor branca, sendo elas
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com folha Unica nas dimensdes de 60x60cm instaladas com um peitoril de
1,50m.

Referente as loucas, em cada banheiro havera um lavatério de canto suspenso
master gelo de 49,5x49,5cm, em louca branca de boa qualidade, uma bacia
sanitaria com caixa acoplada para PCD, em louga branca, com furo frontal, com
fecho hidrico que impede a passagem de gases da rede coletora, com caixa
d'agua acoplada, usualmente de 6 litros, com mecanismo e valvula de
acionamento de descarga para limpeza da bacia. Para auxiliar o uso, sera
instalado barras de apoio em acgo inox com didmetro minimo de 3cm nas
seguintes dimensdes, 100cm instalado na parede, uma de 90 cm instalado
préximo ao vaso sanitario e uma de 40cm instalado na porta, como apresenta a
Figura 14 a seguir. Sobre os acessorios necessarios, sera instalado em cada
banheiro uma saboneteira plastica tipo dispenser para sabonete liquido, com
reservatério de abastecimento e bico dosador, e um toalheiro plastico tipo
dispenser para papel toalha interfolhado 2 e 3 dobras, sendo todos parafusados
na parede. Para facilitar a limpeza dos banheiros, sera previsto em cada um a
instalacdo de uma caixa sifonada em PVC rigido, com porta grelha e grelha
quadrada, em aco inoxidavel, nas bitolas indicadas no projeto hidrossanitario.

Figura 14 - Detalhamento Barras de Apoio

Fonte: DAC Engenharia

Referente ao acabamento, para o piso sera feito primeiramente um contrapiso

em argamassa de traco 1:4 com espessura de 3cm e logo em seguida sera

29



A
F’ Implantagdo da Unidade Béasica de Saude Cajuru

instalado o piso ceramico esmaltado acetinado borda bold branco 45x45cm com
espessura de 6,5cm e um rodapé com 0 mesmo revestimento ceradmico com
uma altura de 7 cm.

Para as paredes, prevé-se inicialmente a aplicacdo de chapisco de traco 1:3
preparado em betoneira, em seguida é aplicado uma massa Unica, para
recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8. Logo ap0s, deve ser feito um
emassamento com massa acrilica e um lixamento na parede para entéo receber
a pintura com tinta acrilica premium lavavél na cor branco fosco.

Por dltimo, para o teto sera aplicado gesso desempenado (sem taliscas) com
espessura de 1 cm, e posteriormente serd realizado a pintura com tinta acrilica

premium lavavél na cor branco fosco.

I.S.F
E AREA=2,55 m2

[ 1.S.M
AREA=2,55 m2

Figura 15 — Banheiros

Fonte: DAC Engenharia

1.11. SALA DE REUNIAO

A sala de reunido tera uma area de 18,55 m2, com pé direito de 2,80m. Sua porta
de entrada sera em madeira para pintura, folha Unica, semi-oca, padrdo médio,
com dimensfes de 90x210cm com uma espessura de 3,5cm, incluindo

dobradicas e fechadura. A janela sera de aluminio e vidro modelo maxim-ar na
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cor branca, sendo ela com 3 folhas e grade soélida com dimensdes de 240x60cm

instaladas com um peitoril de 1,50m.

Sobre o0 acabamento, para o piso sera feito primeiramente um contrapiso em
argamassa de traco 1:4 com espessura de 3cm e logo em seguida sera instalado
0 piso ceramico esmaltado acetinado borda bold branco 45x45cm com
espessura de 6,5cm e um rodapé com 0 mesmo revestimento ceradmico com
uma altura de 7 cm.

Para as paredes, prevé-se inicialmente a aplicacdo de chapisco de traco 1:3
preparado em betoneira, em seguida € aplicado uma massa Unica, para
recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8. Logo apos, deve ser feito um
emassamento com massa acrilica e um lixamento na parede para entéo receber
a pintura com tinta acrilica premium lavavél na cor branco fosco.

Enfim, para o teto sera aplicado gesso desempenado (sem taliscas) com
espessura de 1 cm, e posteriormente serd realizado a pintura com tinta acrilica

premium lavavél na cor branco fosco.

SALA REUNIAO :
AGENTE COMUNITARIO DE SAUDE

AREA=18,55m2

Figura 16 — Sala de Reuniao

Fonte: DAC Engenharia
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1.12. ESTERILIZACAO/LAVAGEM E DESINFECCAO

A sala de esterilizacédo e a de lavagem e desinfec¢éo, estdo previstas com uma
area de 4,13 m2 cada uma, como mostra a Figura 5, com pé direito de 2,80m. As
duas salas com porta de entrada em madeira para pintura, folha tnica, semi-oca,
padrdo médio, com dimensdes de 80x210cm com uma espessura de 3,5cm,
incluindo dobradicas e fechadura. As janelas serdo de aluminio e vidro modelo
maxim-ar na cor branca, sendo elas folha Unica e grade solida com dimensdes

de 60x60cm instaladas com um peitoril de 1,50m.

Nesses ambientes havera uma bancada em cada uma, sendo que na sala de
esterilizacdo contard com uma cuba de embutir de 50x35cm em louca branca de
boa qualidade, embutida em uma bancada de granito tipo andorinha com
coloracdo acinzentada e granulada, com alto grau de resisténcia a impactos e
pesos com dimenséao de 50x210cm. Ja na sala de lavagem e desinfecccéo serdo
instalados duas cubas de embutir de 50x35cm em louca branca de boa
qualidade, embutidas em uma bancada de granito tipo andorinha com coloracéo
acinzentada e granulada, com alto grau de resisténcia a impactos e pesos com
dimenséo de 50x275cm. Sobre os acessorios necessarios, sera instalado em
cada ambiente duas saboneteiras plasticas tipo dispenser para sabonete liquido,
e outra para alcool em gel, com reservatério de abastecimento e bico dosador, e
um toalheiro plastico tipo dispenser para papel toalha interfolhado 2 e 3 dobras,
sendo todos parafusados na parede. As duas salas serao ligadas através de um

vao nas dimensoes 1,00x0,90m instaladas acima das bancadas.

Em relacdo ao acabamento, para o piso sera feito primeiramente um contrapiso
em argamassa de traco 1:4 com espessura de 3cm e logo em seguida sera
instalado o piso ceramico esmaltado acetinado borda bold branco 45x45cm com
espessura de 6,5cm e um rodapé com o0 mesmo revestimento ceramico com
uma altura de 7 cm.

Para as paredes, prevé-se inicialmente a aplicacdo de chapisco de trago 1:3
preparado em betoneira, em seguida é aplicado uma massa Unica, para

recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8. Logo apdés, deve ser feito um
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emassamento com massa acrilica e um lixamento na parede para entéo receber
a pintura com tinta acrilica premium lavavél na cor branco fosco.

Por ultimo, para o teto serd aplicado gesso desempenado (sem taliscas) com
espessura de 1 cm, e posteriormente sera realizado a pintura com tinta acrilica

premium lavavél na cor branco fosco.

- [—=l [—=l .
. LAVAGEM E
_ESTERILIZ, - DESINFECCAQ
AREA=4,13m? AREA=4,13m7

Figura 17 — Area de Esterilizaco/ Lavagem e Desinfec¢&o

Fonte: DAC Engenharia

1.13. VESTIARIOS

Estéo previstos dois vestiarios, um feminino e um masculino, como apresenta a
Figura 5, cada um com éarea de 5,09 m2 e pé direito de 2,80m. Cada vestiario
com porta de entrada em madeira para pintura, folha Unica, semi-oca, padréao
médio, com dimensdes de 80x210cm com uma espessura de 3,5cm, incluindo
dobradicas e fechadura. As janelas serdo de aluminio e vidro modelo maxim-ar
na cor branca, sendo elas folha Unica e grade soélida com dimensdes de

100x60cm instaladas com um peitoril de 1,50m.

Ambos o0s vestiarios conterdo duas cabines executadas com placas pré
moldadas em granilite branco polido com uma altura de 2,10 e espessura de 3
cm, acompanhado de duas portas em madeira para pintura, semi-oca (leve ou

meédia), 60x210cm, espessura de 3,5cm, incluindo as dobradicas, e uma
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fechadura de embutir para porta de banheiro, completa e acabamento padrao
popular. Em uma das cabines sera instalado uma bacia sanitdria com caixa
acoplada em louca branca usualmente de 6 litros, com mecanismo e valvula de
acionamento de descarga para limpeza da bacia e uma papeleira plastica tipo
dispenser para papel higiénico em rolo de até 500 metros, parafusado na parede.
J& na outra cabine sera instalado uma ducha elétrica termopléstica com controle
para 3 temperaturas, poténcia hominal de 5400 a 5700 watts, e serd previsto
também a instalacdo de uma caixa sifonada em PVC rigido, com porta grelha e
grelha quadrada, em aco inoxidavel, nas bitolas indicadas no projeto

hidrossanitario.

Para fora das cabines sera instalado uma cuba de embutir de 50x35cm em louca
branca de boa qualidade, embutida em uma bancada de granito tipo andorinha
com coloracédo acinzentada e granulada, com alto grau de resisténcia a impactos
e pesos na dimensdo de 50x84cm. Sobre 0s acessoOrios necessarios, sera
instalado uma saboneteira plastica tipo dispenser para sabonete liquido, com
reservatorio de abastecimento e bico dosador e um toalheiro plastico tipo
dispenser para papel toalha interfolhado 2 e 3 dobras, sendo todos parafusados
na parede.

Sobre o acabamento, para o piso serd feito primeiramente um contrapiso em
argamassa de traco 1:4 com espessura de 3cm e logo em seguida sera instalado
0 piso ceramico esmaltado acetinado borda bold branco 45x45cm com
espessura de 6,5cm e um rodapé com o mesmo revestimento ceramico com
uma altura de 7 cm.

Para as paredes, prevé-se inicialmente a aplicacdo de chapisco de traco 1:3
preparado em betoneira, em seguida € aplicado uma massa Unica, para
recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8. Logo apés, deve ser feito um
emassamento com massa acrilica e um lixamento na parede para entéo receber
a pintura com tinta acrilica premium lavavél na cor branco fosco.

Enfim, para o teto sera aplicado gesso desempenado (sem taliscas) com
espessura de 1 cm, e posteriormente sera realizado a pintura com tinta acrilica

premium lavavél na cor branco fosco.
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VESTIARIO M. VESTIARIO F.
AREA=5,09m2 AREA=5,09m2

Figura 18 — Vestiarios

Fonte: DAC Engenharia

1.14. D.M.L.

O depésito para material de limpeza tera uma area de 3,71 m2 e pé direito de
2,80m. A porta de entrada serd em madeira para pintura, folha Unica, semi-oca,
padrdo médio, com dimensdes de 80x210cm com uma espessura de 3,5cm,
incluindo dobradicas e fechadura. A janela serd de aluminio e vidro modelo
maxim-ar na cor branca, sendo ela folha Unica e grade sélida com dimensdes de

60x60cm instaladas com um peitoril de 1,50m.

Referente as loucas, nesse ambiente sera instalado um recipiente de louca para
lavagem de roupas e outros utensilios, em louca branca, com coluna e com
capacidade total de 30 litros aproximadamente. Para facilitar a limpeza, sera
previsto a instalagdo de uma caixa sifonada em PVC rigido, com porta grelha e
grelha quadrada, em aco inoxidavel, nas bitolas indicadas no projeto
hidrossanitario. Sobre os acessorios necessarios, sera instalado préximo ao
tanque uma saboneteira plastica tipo dispenser para sabonete liquido, com
reservatorio de abastecimento e bico dosador, e também um toalheiro plastico
tipo dispenser para papel toalha interfolhado 2 e 3 dobras, sendo todos

parafusados na parede.
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Em relacdo ao acabamento, para o piso sera feito primeiramente um contrapiso
em argamassa de traco 1:4 com espessura de 3cm e logo em seguida sera
instalado o piso ceramico esmaltado acetinado borda bold branco 45x45cm com
espessura de 6,5cm e um rodapé com o mesmo revestimento ceramico com
uma altura de 7 cm.

Para as paredes, prevé-se inicialmente a aplicacdo de chapisco de traco 1:3
preparado em betoneira, em seguida € aplicado uma massa Unica, para
recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8. Logo apds, deve ser feito um
emassamento com massa acrilica e um lixamento na parede para entéo receber
a pintura com tinta acrilica premium lavavél na cor branco fosco.

Por ultimo, para o teto serd aplicado gesso desempenado (sem taliscas) com
espessura de 1 cm, e posteriormente sera realizado a pintura com tinta acrilica

premium lavavél na cor branco fosco.

D.M.L.
AREA=3,71m?

Figura1l9-D.M.L.

Fonte: DAC Engenharia

1.15. RESIDUOS SOLIDOS

Para o depdsito de residuos solidos, como apresenta a Figura 5, prevé-se uma
area de 4,13 m2 e um pé direito de 2,80m. Nessa ambiente havera duas portas,
uma de entrada e outra de saida para area de servi¢co, cada uma em madeira
para pintura, folha Unica, semi-oca, padrao médio, com dimensdes de 80x210cm
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com uma espessura de 3,5cm, incluindo dobradicas e fechadura. A janela sera
de aluminio e vidro modelo maxim-ar na cor branca, sendo ela folha Gnica e

grade sélida com dimens@es de 100x60cm instaladas com um peitoril de 1,50m.

Sobre o acabamento, para o piso sera feito primeiramente um contrapiso em
argamassa de traco 1:4 com espessura de 3cm e logo em seguida sera instalado
0 piso ceramico esmaltado acetinado borda bold branco 45x45cm com
espessura de 6,5cm e um rodapé com 0 mesmo revestimento ceramico com
uma altura de 7 cm.

Para as paredes, prevé-se inicialmente a aplicacdo de chapisco de traco 1:3
preparado em betoneira, em seguida € aplicado uma massa Unica, para
recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8. Logo apds, deve ser feito um
emassamento com massa acrilica e um lixamento na parede para entéo receber
a pintura com tinta acrilica premium lavavél na cor branco fosco.

Enfim, para o teto sera aplicado gesso desempenado (sem taliscas) com
espessura de 1 cm, e posteriormente sera realizado a pintura com tinta acrilica

premium lavavél na cor branco fosco.

RESIDUOS
SOLIDOS

AREA=4,13m2 T |

Figura 20 — Area de Residuos Sélidos

Fonte: DAC Engenharia
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1.16. AREA DE SERVICO

A area de servico se encontrara na parte externa da UBS, com uma éarea de
6,83m2. Referente as loucas, nesse ambiente sera instalado um recipiente de
louca para lavagem de roupas e outros utensilios, em louca branca, com coluna
e com capacidade total de 30 litros aproximadamente e uma saboneteira plastica
tipo dispenser para sabonete liquido, com reservatério de abastecimento e bico
dosador, e também um toalheiro plastico tipo dispenser para papel toalha

interfolhado 2 e 3 dobras, sendo todos parafusados na parede.

Em relacdo ao acabamento, para o piso sera feito primeiramente um contrapiso
em argamassa de traco 1:4 com espessura de 3cm e logo em seguida sera
instalado o piso ceramico esmaltado acetinado borda bold branco 45x45cm com
espessura de 6,5cm.

Referente as paredes, ja que fazem parte da fachada prevé-se inicialmente a
aplicacdo de chapisco (com presenca de vaos) de traco 1:3 preparado em
betoneira, em seguida é aplicado uma massa Unica, para recebimento de pintura,
em panos de fachada com presenca de vaos em argamassa traco 1:2:8. Logo
apos, deve ser feito um emassamento com massa corrida e um lixamento na
parede para entdo receber a pintura com tinta acrilica premium lavavél na cor
branco fosco.

Por ultimo, para o teto serd aplicado gesso desempenado (sem taliscas) com
espessura de 1 cm, e posteriormente sera realizado a pintura com tinta acrilica

premium lavavél na cor branco fosco.
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Figura 21 — Area de Servigo

Fonte: DAC Engenharia

1.17. CIRCULACOES

A area de circulacdo da UBS refere-se a 41,83mz2. As portas contidas nessa
circulacdo sdo em madeira para pintura, folha Unica, semi-oca, padrdao médio,
com dimensdes de 80x210cm e 110x2,10 com uma espessura de 3,5cm,

incluindo dobradicas e fechadura.

Em relacdo ao acabamento, para o piso sera feito primeiramente um contrapiso
em argamassa de traco 1:4 com espessura de 3cm e logo em seguida sera
instalado o piso ceramico esmaltado acetinado borda bold branco 45x45cm com
espessura de 6,5cm e um rodapé com 0 mesmo revestimento ceramico com
uma altura de 7 cm. Sera instalado também uma soleira na saida para a area de
servico em marmore, polido, branco comum, com largura de 15 cm e espessura

de 2cm e corte reto.

Para as paredes, prevé-se inicialmente a aplicacdo de chapisco de traco 1:3
preparado em betoneira, em seguida é aplicado uma massa Unica, para

recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8. Logo ap0s, deve ser feito um
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emassamento com massa acrilica e um lixamento na parede para entéo receber

a pintura com tinta acrilica premium lavavél na cor branco fosco.

Enfim, para o teto sera aplicado gesso desempenado (sem taliscas) com
espessura de 1 cm, e posteriormente serd realizado a pintura com tinta acrilica

premium lavavél na cor branco fosco.

1.18. COPA/COZINHA

Para a copa sera previsto uma area de 3,51 m2. As janelas serdo de aluminio e
vidro modelo maxim-ar na cor branca, sendo ela folha Unica e grade solida com
dimensodes de 60x60cm instaladas com um peitoril de 1,50m.

Referente as loucas, nesse ambiente sera instalado bancada de ago inox aisi
430 com uma cuba central, valvula em acgo inox, com escorredor de agua em
ambos os lados da cuba, com bordas elevadas e espelho (rodabanca), e também
um toalheiro plastico tipo dispenser para papel toalha interfolhado 2 e 3 dobras,
parafusado na parede.

Sobre o acabamento, para o piso sera feito primeiramente um contrapiso em
argamassa de traco 1:4 com espessura de 3cm e logo em seguida sera instalado
0 piso ceramico esmaltado acetinado borda bold branco 45x45cm com
espessura de 6,5cm e um rodapé com o mesmo revestimento ceramico com
uma altura de 7 cm.

Para as paredes, prevé-se inicialmente a aplicacdo de chapisco de traco 1:3
preparado em betoneira, em seguida é aplicado uma massa Unica, para
recebimento de pintura, em argamassa traco 1:2:8. Logo apés, deve ser feito um
emassamento com massa acrilica e um lixamento na parede para entéo receber
a pintura com tinta acrilica premium lavavel na cor branco fosco.

Por dltimo, para o teto sera aplicado gesso desempenado (sem taliscas) com
espessura de 1 cm, e posteriormente sera realizado a pintura com tinta acrilica

premium lavavél na cor branco fosco.
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1.19. AREA EXTERNA

O ambiente externo da UBS conta um uma éarea de 161,14m?2, prevendo-se
assim a instalacdo de uma area permeavel de 60,00m?2 executada com grama
Séo Carlos em placas, possuindo folhas longas, lisas, cor verde intenso, estoldes
rastejantes, boa rusticidade, incluindo fertilizante e calcario dolomitico.
Entretando, antes € necessario fazer a capina e uma limpeza manual no terreno.
Sera instalado também nessa area uma torneira de jardim cromada com bico
para acoplar mangueira, com sistema de acionamento rotativo e volante em
formato de trizeta. Para o restante do ambiente, serd feito primeiramente um
apiloamento de brita, que ira uniformizar e regularizar a superficie para evitar
gue a terra se solte do terreno e se misture com o concreto. Em seguida, sera
aplicado piso cimentado, traco 1:3 (cimento e areia), acabamento liso com
espessura 3,0 cm, e logo apo6s sera usado tinta acrilica premium para piso na

cor concreto.

Pensando na acessibidade e de acordo com a NBR 9050 sera realizado duas
rampas na entrada da UBS, com inclinacdo de 8,33% com comprimento de
12,00m e 0,60m. Como auxilio sera instalado um corriméo de 12,60m e dois de
0,90m, em tubo aco galvanizado 2 1/2" com bracadeira, em uma altura de 92cm

do chao.

1.20. FACHADA

Para a fachada, seré feito primeiramente um chapisco aplicado em alvenaria com
e sem a presenca de vaos, utilizando argamassa traco 1:3 com preparo em
betoneira. Logo em seguida, sera aplicado uma massa Unica em argamassa
traco 1:2:8, preparo mecéanico com betoneira 400 |, aplicada manualmente em
panos cegos de fachada com e sem a presenca de vaos, com espessura de 25
mm. E por ultimo, ser& feito um emassamento em parede com massa corrida
(pva), duas demaos, inclusive lixamento para receber a pintura. Sendo assim,
apos esse procedimento sera aplicado a pintura com tinta acrilica premium

lavavel na cor branco fosco e na cor azul cetim.
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Sera instalado na entrada da edificacdo, um portao de abrir em gradil com barra
chata 3 cm x 1/4", com requadro e guarnicao, completo e com acabamento
natural, com dimensdes de 2,50x2,00m, acompanhado de um gradil de aluminio
anodizado tipo barra chata com comprimento de 18,70m, incluindo mureta de
15cm em concreto pintado com tinta 6leo premium brilhante da cor verde

primavera.

Para o muro que delimita a UBS Cajuru, sera feito o mesmo procedimento que
foi realizado para a fachada, entretanto para o muro s6 sera pintado com tinta

acrilica premium lavavel na cor branco fosco.

1.21. COBERTURA

A cobertura da UBS sera realizada com platibanda em estrutura metalica, tipo

telha trapezoidal com inclinacédo de 5%.
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2.RECOMENDAGOES

2.1. ACESSIBILIDADE
Com base no artigo 80 do Decreto Federal N°5.296, de 2 de Dezembro de 2004,
a acessibilidade é definida como “Condi¢ao para utilizagdo, com seguranca e
autonomia, total ou assistida, dos espac¢os, mobilidrios e equipamentos urbanos,
das edificacfes, dos servicos de transporte e dos dispositivos, sistemas e meios
de comunicacdo e informacdo, por pessoa portadora de deficiéncia ou com
mobilidade reduzida”.
O projeto arquitetdnico baseado na norma ABNT NBR 9050 Acessibilidade a
edificacdes, mobiliario, espacos e equipamentos urbanos, prevé além dos
espacos com dimensionamentos adequados, todos os equipamentos de acordo
com o especificado na norma, tais como: barras de apoio e equipamentos
sanitarios.
Tendo em vista a legislacdo vigente sobre o assunto, o projeto prevé:
¢ Rampa de acesso, que deve adequar-se a topografia do terreno
escolhido;
e Sanitarios (feminino e masculino) para portadores de necessidade
especiais;
Observacgdo: Os sanitarios contam com bacia sanitaria especifica para
estes usuarios, bem como barras de apoio nas paredes e nas portas para

a abertura / fechamento de cada ambiente.

2.2. AMPLIACOES E ADEQUACOES
Devido a caracteristicas do sistema construtivo adotado, eventuais ampliagées

e adequacdes ao projeto podem ser facilmente executadas.

e Acréscimos: A edificacéo foi concebida para contemplar as necessidades
dos usuarios previstos. Eventuais ampliacbes devem ter sua
necessidade cuidadosamente julgada. Quaisquer ampliacdes devem

obedecer ao codigo de obras local. Ampliagdes horizontais, desde que
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em consonancia com o permitido no codigo de obras vigente, poderéo
ser feitas utilizando-se preferencialmente do mesmo sistema construtivo
descrito acima. A edificagdo foi concebida para um pavimento, portanto
ampliacOes verticais ndo foram previstas.

Demoli¢cdes: As demolicdes de componentes, principalmente, elementos
de vedacéao vertical, devem ser cuidadosamente feitas, apds consulta ao
projeto existente. A demolicdo de vedacdes deve levar em consideracéo

0 projeto estrutural, evitando-se danos e comprometimento da estrutura.

Substituicbes: Os componentes da edificagcdo, podem ser facilmente
encontrados em diversas regifes do pais. A substituicdo de quaisquer
dos mesmos, deve ser feita com consulta prévia ao projeto existente,

para confirmacao de dados relativos aos componentes.
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